NUTRIWAY ™ Y1

Kalcium Magnesium

210 tabletter per forpackning

1 NUTRIWAY Kalcium Magnesium 4r en tablett som kan sviljas hel
och tillfér tva mineralimnen som ar viktiga for normal tillvaxt och
utveckling. Kalcium, utvunnet ur ostronskal, ar viktigt for ett starkt
skelett och starka tinder som innehaller 99 % av kroppens kalcium.
Nutrilites exklusiva alfalfakoncentrat 6kar denna produkts virde
ytterligare.

[

C Egenskaper Fordelar )

* Tva tabletter ger 300 mg kalcium och 125 mg * Ger en lamplig mingd kalcium och magnesium.
magnesium Hijalper till att ticka kalcium- och magnesiumbehovet
* Ingredienserna utvinns ur naturliga, rena killor * Rena ingredienser ger en dos av bada ingredienserna

som kroppen litt kan uppta

* Innehdller Nutrilites exklusiva alfalfakoncentrat *  Ger naturliga vixtamnen och virdefulla
fytokemikalier

* Inga syntetiska fairgimnen, smakiamnen eller *  Ar sirskilt lampligt for dem som vill undvika
konserveringsimnen tillsatta syntetiska tillsatsimnen

C Anvandare Anviandning )

Alla som Inta 2-5 tabletter dagligen med vatten.

- konsumerar fa livsmedel som innehéller kalcium,
exempelvis mjolk och mjélkprodukter, mjuka ben fran
sma fisksorter och mérkgrona gronsaker

- 4r laktosintolerant

- behover extra kalcium, inklusive tondringar, gravida
eller ammande kvinnor

Artikelnummer REKOMMENDATION

210 tabletter Folj anvisningarna pa produktens etikett.

Forvara tabletterna torrt och svalt i vl forsluten forpackningen.
Forvaras oatkomligt for barn.
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NUTRIWAY ™

Kalcium Magnesium

)

Upplysningar till dig

Koncentrat

Varfér kombinerar NUTRIWAY ™ kalcium och
magnesium i samma produkt?

Béde kalcium och magnesium behdvs for normal
muskelfunktion. Ny forskning tyder pa att tillskott med
enbart kalcium eller enbart magnesium kan motverka
det andra mineralimnets verkan. NUTRIWAY Kalcium
Magnesium tillfér de tvd mineralimnena samtidigt for
att tillgodose balanserad tillforsel.

Varfor har vissa personer ett stérre behov av
kalcium?

Barn och ungdomar har det stoérsta behovet av kalcium
pa grund av deras kroppar vixer och mognar sa
snabbt. Kvinnor som ar gravida eller ammar behéver
storre mangder kalcium for att kunna ge den vixande
babyn tillrickligt med niring och dnda tillgodose sin
egen kropps behov. Medelalders minniskor, sarskilt
kvinnor, behéver stora mangder kalcium eftersom
skelettet borjar urkalkas nir kroppen aldras.

Alfalfa

Naringsinformation

Per 2-5 tabletter

% RDIT

Per 100 g

Energi 0,44-1,10 kcal (1,8-4,5 k)

27 keal (113 kj)

Protein 0,015-0,0375 g

094 g

Kolhydrater 0,072-0,18 g

448 ¢

Fett 0,009-0,0225 g

057 ¢

Kalcium 300-750 mg

38-94

Magnesium 125-312,5 mg

42-104

tRekommenderat dagligt intag
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NUTRIWAY ™ Y1

Kalcium Magnesium L

( Diskutera produkten och ingredienserna )

* Mineralimnen i en form som kroppen litt kan uppta
* Nutrilites alfalfakoncentrat innehaller naturliga vaxtimnen och vardefulla fytokemikalier

NUTRI WAY.

( Forklara verkan )

» Kalcium bygger upp ett starkt skelett och starka tinder, stimulerar blodkoagulation efter
skada och behdvs for normal muskel- och nervfunktion

*  Magnesium behovs for normal muskel- och nervfunktion och ar viktigt for kroppens
amnesomsattning

( Forklara varfor det behovs )

* De flesta manniskor ater fa livsmedel som innehaller kalcium och magnesium
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